Etkezés

2026.06.01.-2026.06.05.

Hétfo

OVODA KONYHA ETLAP

Kedd

Szerda

Csiitortok

23.hét

Péntek

EBED

Reszelt tésztaleves

Burgonyagomboc leves

Zoldséges karfiolleves

Zoldborso krémleves

Paradicsomleves

Paradicsomos kaposzta Rakott zoldbab Milano6i makaréni Siilt csirkemell Z6ldborsos csirkemaj
fozelék Petrezselymes burgonya Parolt rizs
Koményes sertés siilt Uborkasalata Kaposztasalata
Banan
ALLERGEN: ALLERGEN: ALLERGEN: ALLERGEN: ALLERGEN:
glutén,tej, tojas,zeller,mustar glutén, tej,tojas, zeller,mustar glutén,tej,tojas,zeller,mustar, glutén,tej,tojas,zeller, szoja,mustar glutén, tej,tojas, zeller,mustar,
Kcal: F: Zs: Sz: Kcal: F: Zs: Sz: Kcal: F: Zs: Sz: Kcal: F: Zs: Sz: Kcal: F: Zs: Sz:
9199 359 0g 1029 820 g 359 429 729 921¢g 439 369 1059 980g 484 43g 98¢ 11369 379 409 153 g
S6: T.zs: Cuk: So: T.zs: Cuk: So: T.zs: Cuk: So: T.zs: Cuk: So: T.zs: Cuk:
8,19 79 11g 4,79 11g 119 7,49 109 5,69 759 99 119 6,79 5¢ 3lg

Az itt megjelolt allergén informaciok tajékoztatd jellegiiek, kérjiikk hogyha kérdése van ezzel kapcsolatban, érdeklodjon az élelmezésvezetonél.

Az étlapvaltoztatas jogat fenntartjuk!

Bajnay-Szab6 Monika S.K.
foigazgato

Jo étvagyat kivanunk!

Téli Andrea s.k.
¢élelmezésvezetd



Etkezés

2026.06.08.-2026.06.12.

HéEtfo

OVODA KONYHA ETLAP

Kedd

Szerda

Csiitortok

24.hét

Péntek

EBED

Tarhonyaleves

Hamis gulyasleves

Frankfurti leves

Kertészleves

Tejfol6s- tarkonyos z6ldség
leves

Kakads csiga

Oszibarackos csirkemell

Fokhagymas sertés szelet

Sertés porkolt Rakott karfiol
Lencsefézelék Nektarin Parolt rizs Burgonyapiiré
Fejes salata
ALLERGEN: ALLERGEN: ALLERGEN: ALLERGEN: ALLERGEN:
glutén,tej,tojas,zeller,mustar glutén,tej,tojas,zeller,mustar, glutén, tej,tojas,zeller, mustar glutén, tej, tojas, zeller, mustar glutén, tej, tojas, zeller, mustar
Kcal: F: Zs: Sz: Kcal: F: Zs: Sz: Kcal: F: Zs: Sz: Kcal: F: Zs: Sz: Kcal: F: Zs: Sz:
11719 | 5649 0g 103 g 7499 339 379 69 g 13089 | 33¢g 71g 131¢g 963 g 45g 369 116 g 9799 419 459 1019
So: T.zs: Cuk: So: T.zs: Cuk: So: T.zs: Cuk: So: T.zs: Cuk: So: T.zs: Cuk:
8,79 119 119 6,6 109 089 559 299 449 6,49 10g 089 8449 169 119

Az itt megjelolt allergén informaciok tajékoztatod jellegiiek, kérjiikk hogyha kérdése van ezzel kapcsolatban, érdeklodjon az élelmezésvezetonél.
Jo étvagyat kivanunk!

Az étlapvaltoztatas jogat fenntartjuk!

Bajnay-Szabo Monika s.k.
foigazgato

Téli Andrea s.k.
¢lelmezésvezetd



